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Miryam Delgado, coordinadora de la campafia " Firmarias por dejar un mundo mejor”

"No esobligatorio informar aloshijosde
haber hecho un legado solidario, pero si
recomendable”

Intermdn Oxfam, Aldeas Infantiles SOS, Amnistia Internacional, Médicos del Mundo, Plan Espafia, UNICEF y
WWF/Adena se preocupan por ayudar a quien lo necesita hoy, en 2007, pero también en 2107. ¢Cémo? Explicandonos la
importancia de hacer testamento y de donar una parte de nuestros bienes a una organizacién sin animo de lucro. No hay que
temer por la suerte de los herederos: sélo se trata de donar un tercio de laherencia. Asi 1o explica Miryam Delgado (Madrid,
1961), coordinadora de la campafia "'Firmarias por dejar un mundo mejor™. Delgado defiende que gracias a este tipo de
donaciones solidarias dejaremos un mundo mejor a nuestros hijos. "No es obligatorio informar alos hijos de haber hecho un
legado solidario, pero si es recomendable”. Este es un reto alargo plazo, puesto que solo el 23% de |os espafioles hacen
testamento, mas aun si o comparamos con otros paises vecinos como Gran Bretafia, donde |os legados solidarios y
herencias representan el 33% de los ingresos de las organizaciones sin animo de lucro y Francia, donde siete entidades sin
animo de lucro reciben ingresos de més de 10 millones de euros en legados.

Miren Rodriguez | 16 de mayo de 2007

¢Se puede ser solidario despuésde morir?
Se puede ser solidario antes de morir dejando en el testamento propio uno o varios legados solidarios. De estaforma se
puede contribuir a perpetuar |as causas en las que se ha creido en vida, més aléa de la muerte.

Expliqueme el concepto de legado solidario

Un legado solidario es una donacidn -puede ser una cantidad de dinero especifica, unos bienes, o cualquier cosa que uno
desee- que forma parte del tercio de libre disposicién del total de la herencia que uno pueda degjar. Los herederos forzosos
siempre quedan protegidos porque €l tercio de libre disposicion es la parte de la herencia de la que se puede disponer
libremente. No obstante, conviene dejarlo por escrito en un testamento. Si no hubiera herederos forzosos, esta cantidad
podria ser alln mayor.

"Un legado solidario es una donacion que forma parte del tercio de libre disposicion del total delaherencia
gue una persona pueda dejar"

Entiendo su tarea como un reto a largo plazo, puesto que sdlo el 23% de los espafioles hacen testamento. ¢L o ve asi
también?

Es, definitivamente, un reto alargo plazo, pero |o importante es que las personas se acostumbren a hacer testamento, de
manera que todo se deje mas organizado paralos que quedan. Y, ademés, podrian hacer una herencia o un legado solidario
con €l que contribuirian adgjar un mundo mejor.

Yo tengo 32 afios. Convénzame par a que haga testamento eincluya un legado solidario

Y o tengo 46 afios e hice mi testamento alos 40. En é he incluido cuatro legados solidarios para organizaciones en las que
creo profundamente y quiero que contintien con su trabajo aun después de que me hayaido. Creo que es también unaforma
de dgjar una herenciamejor parami hijo y las generaciones futuras. Es unaformade contribuir a que e mundo en el que
vivasea un poco mejor.

M e ha convencido. Inténtelo con una mujer como mi madre que tiene 74 afiosy que no quieredejar asu hijasin
herencia

Tanto laley espafiola como las leyes forales protegen alos descendientes directos: hijosy en su ausencia, padres, quienes en
ninglin caso se quedan sin herencia. Un tercio de todo o que se posee se reparte a parte iguales entre los hijos (el tercio dela
legitima); un segundo tercio puede repartirse de forma diferente pero siempre entre todos los hijos (el tercio de mejora) y
solo el tercer tercio es el que puede repartirse como uno quiera (el tercio de libre disposicidn). De este Ultimo se pueden
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disponer legados solidarios. Estos nos dan la posibilidad de perpetuar un deseo cuando nos hayamosido, o tratar de que el
mundo sea un poquito mejor paralas préximas generaciones, a tiempo que ordenamos nuestro patrimonio.

Convencidaslas dos, ¢qué tenemaos que hacer ? ¢qué pasos tenemos que seguir ?

En laweb www.legadosolidario.org hay una guia de consejos con |os pasos a seguir. Quiza como recomendacién principal
le diriaque lo comente primero con un familiar, amigo o compafiero cercano y después con un abogado o notario para poder
preparar €l texto legamente. Cualquier interesado puede contactar con las ONG directamente o utilizar €l teléfono 902 01
06 09.

"Como recomendacion le diria que comente esta decisién con un familiar, amigo o compafiero cercano y
después con un abogado o notario"”

¢No es paraddjico que este segmento de la poblacion, que por edad es el mas propicio para los fines que se persiguen
con esta campafia, sea el masreacio a dejar su patrimonio a or ganizaciones sin animo de lucro?

Pensamos que se trata de una situacion de desconocimiento. Hace unos afios en Espafia tampoco se hacian tantas donaciones
para ONG en general y este es un sector que esta creciendo mucho y rapidamente en los Ultimos afios, tanto en socios como
en donaciones. Unavez que la poblacidn conozcay entiendala posibilidad de donar através de un legado solidario, también
lo hardy sera una forma de donacién que se convertira en algo natural como un proceso adicional alo que se hadonado en
vida.

¢Cual es el proceso que se sigue con los bienes que una per sona dona mediante este sistema a una delas ONG?

Se pueden donar tanto bienes tangibles como intangibles, esto es, desde una propiedad -un inmueble, un coche, obras de
arte, etc.- hasta un tanto porcentual del patrimonio o dinero en metdlico y acciones. Cuando una persona decide hacer una
herencia o legado solidario, es conveniente, aunque no obligatorio, hacérselo saber alaentidad. Una vez abierto el
testamento, ésta dispondra de ese bien o bienes tal y como €l legatario lo haya dispuesto. Un inmueble, por giemplo, se
puede vender para utilizar € dinero en proyectos o también usarse como sede para la entidad. Otros bienes se pueden
subastar o vender y una donacién en metdlico se destinara de inmediato alos proyectos de la organizacion.

¢Esobligatorio comunicar alos hijosy herederos legitimos la decisién de legar la herencia a una ONG para evitar
posibles malentendidos?

No es obligatorio, pero si recomendable. No se trata solo de evitar malentendidos, sino de que la voluntad sea transparente.
Es unaforma de asegurarse de que |os deseos se perpetlien cuando la persona no esté aqui.

Si no se hace asi, ¢la familia puede reclamar, después de la muerte del titular, sus bienes? ¢ Tienen constancia de
€asos como este?

Si hay testamento y esta bien hecho -por eso recomendamos siempre hacerlo ante notario- 1os herederos forzosos no podran
reclamar mas que lo que les corresponda por ley. No tenemos constancia de casos, pero si insistimos que se realice el
testamento abierto, ante notario. Este profesional es |a personaidonea para asesorar y resolver cualquier dudaen la
redaccion del documento.

"Si hay testamento y esta bien hecho, |os herederos forzosos no podran reclamar mas que lo que les
corresponda por ley"

¢Cuantas personas han legado a una ONG sus bienes en Espafia?
AUn no se harealizado un estudio al respecto. Este tipo de colaboracion, aunque ya se day se empieza a conocer, alin es
muy esporéadica en nuestro pais.

Un paisen € que hay méas de mil ONG, ¢por qué solo siete se animan a fomentar el habito de hacer herenciay de
legarla a una ONG, como reza la campafia? ¢Pueden adscribirse todas o hay algun requisito que deben cumplir?

La campafia se harealizado con las siete ONG que en su dia decidieron unirse para lanzarla. En una segunda fase se podrian
suscribir mas siempre y cuando cumplan una serie de requisitos que las siete han acordado como documento base.

¢Encuentran en otros paises como Francia, Gran Bretafiay Holanda, donde las or ganizaciones adheridas a esta
iniciativa superan las 100, un referente para seguir trabajando en esta iniciativatan solidaria?

Espafia es el tercer pais europeo que se halanzado con una campafia colectiva sobre herencias y legados solidarios, después
de Gran Bretafia en 2001 y Holanda en 2002, y las dificultades y cambios de mentalidad han sido similares en cada pais. La
ventaja que nos llevan es que ellos empiezan arecoger los frutos de la campafia; las herencias y legados solidarios ya se han
convertido en una forma de colaboracién habitual en nuestros paises vecinosy las ONG respectivas reciben una parte
considerable de sus ingresos a través de las mismas.

¢Nuestros hijos seran mas solidarios con sus testamentos que nosotr 0s?
Lo serén si les educamos con nuestro ejemplo. Los legados y herencias solidarias son también una forma de contribuir a que
ellos tengan un mundo mejor y més justo.

Cerrar
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