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Los legados solidarios se 
invierten en proyectos de 
desarrollo, de apoyo a la 
infancia, a la protección de
los derechos humanos y 
del medio ambiente

El 33% de los ingresos de 
las ONG en Gran Bretaña
proceden de legados y 
herencias
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Dejar parte de la herencia a una ONG, otra manera de colaborar
En países como Reino Unido y Francia, dejar parte de la herencia a una ONG es una práctica
habitual. En España, seis organizaciones impulsan una campaña para sensibilizar de esta manera
de colaborar incluso después de la muerte.

Autor: Silvia Torralba / Redacción(22/05/2007) 
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Hace tres años, la pérdida de un familiar cercano hizo que Fernando tomara conciencia de la muerte
y se decidiera a hacer testamento. Durante años, este joven de 36 años ha colaborado con
organizaciones y entidades sociales y, por eso, cuando visitó al notario le preguntó si había la
posibilidad de dejar un legado a una ONG.

El resto, dice, fue “muy sencillo”: “Pregunté al notario, me explicó que debía obtener el nombre
completo y el CIF de la entidad, llamé a Amnistía Internacional, me lo dieron y en dos mañanas me
lo hicieron”.

Hacer testamento e incluir un legado que beneficie a una ONG es una práctica conocida en otros países europeos, pero en
España casi la mitad de la población desconoce la posibilidad de colaborar con una entidad social a través de la herencia. Por
eso, Aldeas Infantiles, Amnistía Internacional, Intermón Oxfam, Médicos del Mundo, Plan, Unicef y WWF/Adena acaban de 
poner en marcha una campaña informativa sobre herencias y legados solidarios.

Esta iniciativa “trata de informar a la gente de que puede hacer testamento a favor de una ONG, de explicar que esto no está
reñido con dejar nada a la familia y a los herederos”, comenta Macarena Céspedes, de Plan España.

Hasta la fecha, en España sólo las ONG más fuertes habían promovido en mayor o menor medida la práctica del legado
solidario, pero en general en el sector la cantidad de dinero que llega por esta vía “es pequeña”. 

Eso lo sabe Cristian Poliansky, responsable de Herencias y Legados de Médicos del Mundo.
Como explica, en los últimos tiempos esta entidad se ha encontrado un caso de herencia o
legado solidario al año. “En 2006 diez personas se dirigieron a la entidad para informarse, fue
un record, pero que sepamos sólo una persona lo ha hecho.”

Según Cristian Poliansky, la campaña de herencias y legados se dirige a personas que ya
apoyan a entidades pero también a la ciudadanía en general que por cualquier motivo no
puede colaborar con proyectos sociales.

En el caso de Fernando, durante años colaboró como voluntario con varias organizaciones y ahora es socio de Amnistía
Internacional y participa en algunas acciones de ciberactivismo. “Quería que la labor que de alguna manera estoy haciendo
ahora la hagan otros en mi lugar cuando muera” porque dejar un legado a una ONG “es otra opción de seguir colaborando, y lo
emplearán bien”, explica.

Herencias a favor de los derechos humanos, la infancia…

El dinero o los bienes materiales que Fernando dejará como herencia a Amnistía Internacional se invertirán en la labor de
defensa de derechos humanos que esta entidad tiene en todo el mundo. “En nuestro caso, salen benefic iados programas de
desarrollo y proyectos de potabilización de agua, saneamiento…”, explica Macarena Céspedes, de Plan España.

Desde Médicos del Mundo, además, recuerdan que es una manera de colaborar a largo plazo
y que se trata de un proceso con varios trámites legales, por lo que es importante que, desde
las ONG, se asesore a la gente interesada en dejar un legado y, al mismo tiempo, aprovechen 
para explicar su labor y hacer rendición de cuentas.

Con este objetivo, en algunas de las entidades que impulsan esta campaña de herencias solidarias se ha formado a varias
personas para que acompañen en el proceso o deriven a otros asesores. En Aldeas Infantiles, por ejemplo, Elisabeth
Helmeyer se encarga desde hace años de aconsejar a sus compatriotas alemanes que viven en España y deciden dejar su
herencia a esta ONG.

Como explica Helmeyer, en Alemania es habitual dejar un legado a ONG y Aldeas Infantiles es una entidad reconocida. En
España, trata con “alemanes que viven en Alicante, Murcia, Canarias, Mallorca… que llaman porque lo tienen decidido y sólo
necesitan un poco de asesoramiento para dejar sus casas o su dinero a Aldeas Infantiles y su labor por la infancia”.

Una nueva manera de colaborar

Dejar un legado a una ONG es una práctica habitual en varios países europeos y supone una gran parte de los ingresos de las
organizaciones. En Gran Bretaña, por ejemplo, los legados y herencias solidarios representan el 33% de los ingresos de las
ONG y más del 14% de las personas que han hecho testamento en esta región han dejado una parte a entidades sociales. En
Francia, por su parte, siete organizaciones ingresan a través de esta práctica más de 10 millones de euros.

En España, la campaña que impulsan Médicos del Mundo, Plan, Unicef y el resto de entidades pretende difundir esta manera
de colaborar. “Gente que me conoce dice que es un tontería dejar tu dinero a una ONG pero yo se lo explico igual para que
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contemplen esa posibilidad y otros, en cambios, se muestran receptivos”, señala Fernando. Y reflexiona: “Cuando mueres no
te llevas nada y puedes dejar tus bienes materiales para que ayuden a otros”.

¿Qué PueDo HaCer yo? 

Si quieres dejar un legado solidario puedes informarte en la página web 
www.legadosolidario.org
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Sitio web de la campaña de herencias y legados solidarios


