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Daryl Upsall Consulting International SL coordina la campaña informativa sobre 
herencias y legados solidarios: 
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Amigos de los Mayores y MedicusMundi, son las últimas ONG que han querido 
aunarse a la campaña informativa sobre herencias y legados solidarios, puesta en 
marcha en mayo de 2007 y que ya reúne a catorce entidades no lucrativas.

Acción Contra el Hambre, Aldeas Infantiles SOS, Amnistía Internacional, Intermón
Oxfam, Médicos del Mundo, Plan España, UNICEF, WWF/Adena, Comité Español de
ACNUR y las Fundaciones ALBOAN, ANAR y Entreculturas son las restantes
organizaciones que componen esta iniciativa conjunta. El objetivo principal de la
campaña es informar sobre el procedimiento para redactar testamento y la
posibilidad de dejar una herencia o un legado solidario.

“La soledad y el aislamiento de los mayores es un problema invisible que afecta a más
de un millón y medio de personas en España; este abandono social las hace más
frágiles y vulnerables. Luchar para que ninguna persona mayor esté sola” es lo que ha
llevado a la organización Amigos de los Mayores a adherirse a la campaña, segúnllevado a la organización Amigos de los Mayores a adherirse a la campaña, según
explica Xavier Ferrer, Responsable de Captación de Fondos de la entidad.

Dejar un legado solidario a una entidad sin ánimo de lucro no supone en ningún caso
perjudicar los derechos de los herederos; al contrario, puede ser una forma muy
beneficiosa de colaborar, al tiempo que se ordenan los bienes y puede contribuir
significativamente a mejorar la vida de las próximas generaciones.



“Un legado solidario contribuirá a que la salud sea un derecho al alcance de todas 
las personas y nos ayudará a trabajar en la construcción de un mundo más justo”,
Comenta Félix Fuentenebro, Director de MedicusMundi. “Con los recursos y
Capacidades necesarias podemos contribuir a que los pueblos más empobrecidos
Puedan superar la situación de privación de salud que les afecta”.

La Campaña dispone de una web www.legadosolidario.org y un teléfono 902 01 06 
09 donde se informa del procedimiento -sencillo, económico y útil- que se ha de 09 donde se informa del procedimiento -sencillo, económico y útil- que se ha de 
seguir para realizar testamento y así decidir sobre la administración del patrimonio 
evitando problemas a posteriori a familiares y allegados, así como sobre la 
posibilidad de realizar un legado solidario a una o más organizaciones sin ánimo de 
lucro.

Tanto Amigos de los Mayores como MedicusMundi nos dan un ejemplo de cómo la
solidaridad está al alcance de todos a través de un legado solidario y de cómo todos
podemos contribuir a un futuro mejor:

• Con un legado de 900€ una persona mayor que vivía sola y aislada recibirá
durante todo un año la visita de un voluntario, y volverá a sentirse viva y con ilusión.

• Con 11.000€ se rehabilita una maternidad en el distrito sanitario de Seguénéga,
Burkina Faso, donde la muerte durante el embarazo y el parto se encuentra entre
las 5 primeras causas de mortalidad.
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